Van: Lieshout, Tijs van

Verzonden: dinsdag 16 april 2024 14:37

Aan:

Onderwerp: FW: Zondag as Zembla over PTSS bij brandweermensen

van: [

Verzonden: donderdag 8 februari 2024 12:21

CC: Lieshout, Tijs van
Onderwerp: Zondag as Zembla over PTSS bij brandweermensen

Beste [N

Ik informeer u hierbij over de uitzending van Zembla van as zondag (22.08 op NPO2). Zembla besteedt zondag
aandacht aan PTSS bij brandweermensen (zie de tekst hieronder). Voor deze uitzending is Tijs geinterviewd. Het
interview ging zowel over zijn rol als voorziZer Brandweer Nederland als commandant van Brandweer Amsterdam-
Amstelland. Tijs kreeg geen makkelijke vragen, of wel makkelijke vragen maar er waren niet aljd makkelijke
antwoorden...

Wij verwachten een kriBsche uitzending waarbij twee zaken aan bod zullen komen:

-Er is voor de brandweer nog geen landelijke erkenning/regeling waar dat voor andere hulpverleners wel zo is
(politie, defensie)
-De mentale zorg voor brandweermensen (met PTSS) is onvoldoende

In Amsterdam-Amstelland hebben wij een tijdelijke coulanceregeling. Ook Rotterdam-Rijnmond heeft een regeling.
De commandant/directeur van Rotterdam-Rijnmond is ook geinterviewd. Daarnaast zijn er ook een aantal collega’s
met PTSS geinterviewd. Wij weten niet precies wie maar verwachting is dat zij vooral hun onvrede zullen uitspreken
over de zorg die zij ervaren hebben vanuit de organisatie.

Intern hebben wij een communicatiestrategie klaar staan maar het nog een beetje afhankelijk van de uitzending wat
wij precies gaan doen.

Mocht er om een bestuurlijke reactie gevraagd worden dan is het belangrijk om te benadrukken dat AA pleit voor
een landelijke regeling, onze regeling (die wij dit jaar gaan evalueren) kan als input dienen voor de uitwerking van
zo'n regeling. Vanzelfsprekend zullen wij helpen wanneer er om een bestuurlijke reactie gevraagd wordt.

We houden u op de hoogte als nodig van de reacties na de uitzending,

Zondag 11 februari - Opgebrand

De brandweer rukt honderden keren per dag uit om mens en dier in nood te helpen. Het gaat niet alleen om kleine
keukenbrandijes of een kat in de boom, maar ook om beknellingen na een verkeersongeval, het redden van mensen
die te water zijn geraakt en reanimaes. Het werk kan zowel fysiek als mentaal zwaar zijn en brandweermensen
kunnen getrauma6seerd raken door wat ze meemaken 6jdens hun dienst. Waar Defensie en de poli©e een
posZraumaBsche stressstoornis (PTSS) inmiddels erkennen als een beroepsziekte, is dat bij de brandweer niet het
geval. Wat betekent dit voor brandweerlieden die uitvallen door een trauma? Op welke zorg en ondersteuning
kunnen deze hulpverleners rekenen wanneer ze zelf om hulp vragen?
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